
2025年度 総合型選抜Ⅰ期 入学試験 

生活科学部 食生活科学科 総合評価方式 事前課題 
 

 

≪管理栄養士専攻≫ 

 

「第4次食育推進基本計画における食育の推進に当たっての目標」から、あなたが最も関心の

ある目標をひとつ選び、選択した目標に関連するデータを下記の指定書籍から抽出しなさい。こ

の抽出したデータに基づき、将来、あなたが管理栄養士として、どのような活動をしたいかにつ

いて述べなさい。 

なお、管理栄養士の活動の場は、病院・行政・学校などがあります。これら全ての分野につい

て記述するのではなく、あなたが最も目指したい場での活動について述べて下さい。 

※指定書籍：「2024年度版 管理栄養士・栄養士必携 ―データ・資料集―」（公益社団法人日

本栄養士会（編）、第一出版、2023年、2860円（税込）） 

※第4次食育推進基本計画は、上記図書の67～69ページや厚生労働省、農林水産省のウェブ

サイトに掲載されています。 

 

≪提出課題の書式と注意事項≫  

・ 1枚目：  本学所定の表紙に項目を記入すること。 

表紙には、提出課題にふさわしいタイトル（40字以内）を書くこと。 

・ 2～4枚目：  本学所定の原稿用紙（A4版、20字×30行、横書き、1200字～1600字）に、 

自筆でまとめること。 

・ 2枚目以降： すべての用紙の右下に、氏名を書くこと。 

・ 5枚目以降： 指定図書から抽出したデータのうち、主なもの3点以内を参考資料として 

A４版用紙（各自用意）に貼付けること。 

・ すべての用紙をコピーし、各自保存すること。 

・ すべての用紙をステープル（ホチキス）留めして、提出すること。 
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志望専攻 管理栄養士 

課題タイトル  

受験番号 *  

フリガナ  

氏名  

 
＊ 記⼊しないこと 


